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Da Aksel Sandemose skrev Janteloven, hvis første bud er: Du skal ikke tro, du er noget,” satte han 

fingeren på et ømt punkt. Vi har det svært her i landet med personer, der er for glade for dem selv. 

Men hvornår er selvglæden egentlig for stor eller for lille? Omnipotens er en del af den sunde 

udvikling i barndommen, og en realistisk selvfølelse tegn på modenhed hos voksne. Den negative 

omnipotens ser vi sommetider som et grandiost forsvar, men den er også udtryk for en pinefuld 

narcissistisk forstyrrelse, der på det personlige plan kan have store konsekvenser både for den der er 

ramt, og for dem der rammes af vedkommendes selvkredsende projektioner, der ofte skader 

relationsevnen. I analysen kan den ligeledes være vanskeligt at arbejde med for alle parter. Og på 

det arketypiske plan fører det grandiose måske til det vi kalder ondskab. 

 

C.G. Jung Instituttet indbyder til en 2-dages konference om selvfølelse og grandiositet. Der vil være 

foredrag på både engelsk og dansk, samt mulighed for at diskutere både i grupper og plenum. 

Velkommen d. 5 og 6 oktober 2019 i Hvidehus på Valbygaardsvej 64 A i Valby. 



 

Saturday October 5 
 

10-10.15 Velkomst v/Tusse Weidlich 

 

NB! Lørdagens foredrag afholdes på engelsk 

 

10.15 - 11.15 Foredrag v/Alessandra Cavalli:  

Continuous becoming or the experience of becoming into being. 
 

In this talk I will go through child development stages to show how the knowledge of impotence, 

potency and omnipotence (grandiosity) are experienced and acquired by the growing up infant. 

With the help of some clinical vignettes I will outline the problems that every individual has to 

resolve in order to become a potent human being, giving up a sense of impotence or omnipotence. 

 

11.15 – 11.30 Pause 

 

11.30 – 12.30 

Refleksionsgrupper 

 

12.30 – 13.30 Frokost 

 

13.30 – 14.30 Foredrag 

v/Alessandra Cavalli:  

Identification - obstacle 

to individuation, or:  

On how to become 'me'.  

 

In this talk I will show, 

departing from a clinical case,  

what could be the genesis of grandiosity, and where the roots could be found. 

I will show how difficult it is to give up grandiosity (which is always linked with impotence), and 

what it takes to become an ordinary but potent individual, as opposed to an omnipotent person. 

 

14.30 – 15.00 Pause 

 

15.00 – 16.00 Diskussion i plenum og afrunding 

 

 

 
Alessandra Cavalli PhD (UK) child and an adult analyst in private practice. 
She is training and supervising analyst at the Society of Analytical 
Psychology.  She supervises therapeutic work with children in care in Mexico 
(Juconi) since 2008 with a team of 8 child psychotherapists in London who 
work with her on the project and travel regularly to Mexico.  From 2013 until 
2018 she delivered a training course in child psychotherapy in Moscow with 
a group of Jungian and non-Jungian child psychotherapists from London. 
She has published extensively in the Journal of Analytical Psychology, and is 
co-editor with Lucinda Hawkins and Martha Stevns of the book 
"Transformation", published by Karnac in 2013. 
alessandra.cavalli@btinternet.com 

mailto:alessandra.cavalli@btinternet.com


Søndag d. 6. oktober 

10.00 - 11.15 Foredrag v/ Arne Vestergaard      

Grandiositet i Jungiansk Socioanalytisk perspektiv. 

I dette indlæg rettes et socioanalytisk blik på grandiositet. Det vil sige, at vi vil særligt forsøge at 

inddrage ubevidste, relationelle faktorer i undersøgelsen af grandiositet. Hvorfor og hvorledes 

opstår grandiositet, og hvad er konsekvenserne af grandiositet for gruppen, organisationen eller 

samfundet, hvori det forekommer? Hvad er problemet og hvad er muligheden i grandiositet? Der 

inddrages mytologi, historie, litteratur, samtidsanalyse samt gruppe- og organisations-psykologisk 

teori i belysningen af disse spørgsmål. 

Arne Vestergaard er 
autoriseret psykolog og 
jungiansk analytiker. Han 
er Ph.d., specialist og 
supervisor i organisations-
psykologi og har tidligere i 
en årrække arbejdet som 
organisations-psykolog og 
konsulent. I dag har han 
privat praksis i København 
og er formand for DSAP 
og for Selskab for Maleri af den russiske hærledelse under Napoleonskrigene  
Jungiansk Socioanalyse. 

11.15 - 11.30 Pause 

 

11.30 – 12.30 Diskussion I grupper 

 

12.30 – 13.30 Frokost 

 

13.30 – 14.30 Foredrag v/ Pia Skogemann 

Den gyldne Ring og det mørke Selv 

 
Med udgangspunkt i symbolikken omkring den magiske ring og dens skaber i Tolkiens Ringenes 

Herre undersøger vi den sorte side af Selvet, grandiositeten, magtbegæret, storhedsvanviddet, den 

totalitære orden, ondskaben, den kollektive skygge. 

 
Pia Skogemann er Jungiansk analytiker i 
privat praksis siden 1978. Hun er medstifter 
af dansk selskab for analytisk psykologi og 
C.G. Jung Instituttet, medlem af 
studieledelsen, supervisor, uddannelses 
analytiker og lærer. Hun er forfatter til 
mange bøger og artikler, se 
www.piaskogemann.dk   

 

 

 

 

 

14.30 – 15.00 Pause  
 

15.00 – 16.00 Diskussion i plenum og afrunding.

http://www.piaskogemann.dk/


PRAKTISKE OPLYSNINGER 
 

 

Kursusledere: Tusse Weidlich og Misser Berg. 

 

Tid og sted: Lørdag den 5. oktober og søndag den 6. oktober 2017 

I Hvidehus, Valbygaardsvej 64 A, Valby 

 

Pris: Inkl. frokost, kaffe og forfriskninger.  

For begge dage: 1.800 kr. for medlemmer af Jung Foreningen, 2.000 kr. for ikke-medlemmer.  

For én dag: 1.000 kr. for medlemmer af Jung Foreningen, 1.200 kr. for ikke-medlemmer. 

Studerende: 1.200 kr. for begge dage, 700 kr. for én dag.  

 

(NB! Kandidater ved Jung Instituttet har betalt på forhånd, og medlemmer af DSAP har gratis 

adgang) 

 

BEGRÆNSEDE PLADSER - TILMELDING ER NØDVENDIG! 
 

Tilmelding er bindende og sker ved e-mail, mærket ”Grandiositet” til konference@cg-jung.dk med 

oplysning om navn og evt. medlemskab, og samtidig indbetaling til Danske Bank reg.nr. 1551, 

konto nr. 1594907 senest d. 25. september 2019. Angiv ”Grandiositet” og deltagernavn.  

 

Hvis din arbejdsplads skal betale, er en offentlig virksomhed og ønsker elektronisk faktura, 

anmodes herom i tilmeldingen med angivelse af arbejdspladsens navn, adresse, EAN-nummer og 

evt. reference. 

 

Der udsendes ikke bekræftelse til deltagerne.  

 

Ved overtegning modtager de pågældende besked, og indbetalingen returneres.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

Studieledelsen ved C.G. Jung Instituttet København 

 

 

 

 

 

mailto:konference@cg-jung.dk

