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Spiseforstyrrelser i klinisk og kulturel belysning

Af Susanne Lunn, Kristian Rokkedal og Bent
Rosenbaum [red.]

Stort dansk vaerk om spiseforstyrrelser

| Frds og faste belyses spiseforstyrrelser ud fra et
klinisk og kulturelt perspektiv. Det kliniske perspek-
tiv omfatter spergsmal som diagnostik, sygdomsfor-
staelse og behandling. Flere teoretiske tilgange og
forskellige praksisformer som psykoterapi, kostbe-
handling, fysioterapi samt eksempler pa integreret
behandling vil ogsa blive gennemgaet.

Det kulturhistoriske perspektiv belyser spergsmal
som: Hvad er det for forhold i den vestlige kultur, der
danner grobund for spiseforstyrrelser? Hvordan er
kropsforstaelsen i det senmoderne samfund? Hvor-
dan omtales spiseforstyrrelser i medierne? Hvordan
har vores madvaner udviklet sig, og hvordan pavirker
det almindelige unge?

Nyere forskning inden for sammenhzaengen mellem
spiseforstyrrelser og personlighedsforstyrrelser,
risikoadfeerd, opfelgningsstudier m.m. samt instru-
menter til vurdering af spiseforstyrrelser vil ogsa
blive inddraget.
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