Fallesforeningen for
Psykoanalytiske &
Analytiske Psykotarapier

TEMADAG OM GRUPPETERAPI MED

BORN OG UNGE
Torsdag d. 16. september 2010, kl. 9.30-15.30

Psykoterapeutiske tilbud til bern og unge er ofte forbundet med korterevarende individuelle
torlob.

Pa dette kursus vil vi gerne fokusere pa mulighederne ved at lave gruppeterapi generelt og
lengerevarende gruppeanalytiske terapiforlob.

Kursusdagen vil forlobe med en vekselvirkning af korte opleg, diskussion og demonstration i
form af en “oplevelsesorienteret gruppe”.

Vi inviterer deltagerne til, at medbringe egne erfaringer og evt. overvejelser om selv at etablere
gruppeforlob.

Vi er af den opfattelse at gruppeterapi kan udfolde sig pa forskellig vis i forskellige
sammenhznge. Vi vil med udgangspunkt i egne erfaringer fra ambulante grupper i henholdsvis
privat praksis og berne- og ungdomspsykiatrisk regi videregive nogle

erfaringer.

Undervisere: Anette Anbert, Psykologfaglig ledende koordinator, specialist i psykoterapi og
bornepsykologi. Ansat i Borne — og Ungdomspsykiatrisk Afdeling, Region Sjalland.
Lars Bo Jorgensen, specialist i bornepsykologi og psykoterapi. Privat praktiserende psykolog.

Tid & sted: Torsdag d. 16. september 2010 fra k1.9.30 — 15.30. Felleshuset, Hoffdingsvej 22,
2500 Valby.

Pris: 1000 kr. for medlemmer, 1200 kr. for ikke-medlemmer. Inkl. frokost, kaffe og
forfriskninger.

Tilmelding er bindende og sker ved at indbetale belobet til FPAP, Hoffdingsvej 22, 3., 2500
Valby, til Nordea reg.nr.1436 konto nr. 7554 190 434, senest d. 30. august 2010. Angiv
‘temadag’, deltagernavn og -titel samt evt. medlemskab.

Hyvis din arbejdsplads skal betale, er en offentlig virksomhed og onsker elektronisk faktura,
sendes anmodning herom pa mail til FPAP” s sekretariat, nb@fpap.dk, med angivelse af
arbejdspladsens navn, adresse, EAN-nummer og evt. reference samt ovrige ovennzvnte
oplysninger.

Der udsendes ikke bekreaftelse til deltagerne. Ved overtegning modtager de pagzldende besked,
og indbetalingen returneres.

Program — tag en flyer eller se pa www.fpap.dk



Dagens program.

09.30 - 09.45 Velkommen

09.45 - 10.30 Visitation, rammer og evt. foreldresamarbejde.

10.30 — 10.45 Kaffepause

10.45 — 11.45 Teori om udvikling i gruppe — gruppen og individets udvikling.
11.45 - 12.15 Beskrivelser fra praksis - diskussion og erfaringsudveksling
12.15 — 13.15 Frokost

13.15 — 14.45 Rollespil & case arbejde — oplevelsesorienteret gruppe.

14.45. — 15.00 Pause

15.00 — 15.30 Opsamling i refleksionsgruppe.



